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 कर ण्⌾ली स㡍्ኚ验 विजᱍ्न ्䵚विष㝍्न 
जुम⹍्

क्रण⌾्䵌मि् मूल ा्㸂कनद♍्र् ह㥁ने बढुि् पदपूविण⌾ स्䵚न⡍ी सूचन्
्䵚काशन मिमिः  २०८१।८।२८

लोक सेवा आयोगबाट ्䵚ा्䵎 सहिमि अनुसार कराण⌾ली स㡍ाኚ验 मवजᱍान ्䵚मिष㝍ानको मवमि्䵐 सेवा, सिूहिा रर्䴹 रहेका ्䵚ामजᱍक, ्䵚ामवमिक र ्䵚शासमनक मन्䵖 
पदहरあ कायण⌾्䵌ििा िूलाा㸂कनद♍ारा ह㥁ने बढुवा िारण⌾ ि पदपूमिण⌾ गनुण⌾पनन⡇ िएकाले स्䵚न⡍ध✿ि सेवा, सिूहिा अमिकृि्䵜रको पदको लामग कम⹍ीिा ४ वरण⌾ र 
सहायक्䵜रको पदको लामग कम⹍ीिा ३ वरण⌾ सेवा अवमि पूरा गरी ्䵚मिष㝍ानको किण⌾चारीका सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, २०६९ को मनयि ३८ 
बिोमिि बढुवाका लामग सम⹍ा्䵤 उमे⹍दवारले ्䵚मिष㝍ानबाट मनिाण⌾ररि दरखा्䵜 राराििा दुबै कान देन⡍खने गरी हालसालै न⡍खमचएको पासपोटण⌾ साईिको रोटो टाँस 
गरी उन⡍ल㈿न⡍खि मववरर ्䵢्䵖 रあपिा िरी यो्䵆िा पुगेका एक िह िुमनका उमे⹍दवारहरあले मिमि २०८१/९/२७ गिे सम⹍िा दरखा्䵜 पेस गनण⌾ अाह㥍ान गररन्䴛 ।  
िोमकएको म⹍ादमि्䵔 आव्䵥क कागिाि पेस नगरेिा र रीि नपुगेका दरखा्䵜 उपर कुनै कारबाही ह㥁ने्ै䴛न । दरखा्䵜 पेस गनन⡇ अन⡍त␿ि मिमि २०८१/९/२७ 
पम्䴛 ्䵚ा्䵎 ह㥁ने शैम्䵌क यो्䵆िा, काउन⡍स㠿ल दिाण⌾ ्䵚िारप्䵔, िामलि, अनुिव र सेवा अवमि िा्䵗 ह㥁ने ्ै䴛न । 
उमे⹍दि्रहरあले दरख््䵜 वदँद् ध❍्न वदनुपनन⡇ विषरहरあू䈃
दरखा्䵜को साथिा मन्䵖मलन⡍खि कागिािहरあको ्䵢्䵖 बुमिने ्䵚मिमलमप गरी आरैले ्䵚िामरि गरी पेस गनुपनन⡇्䴛,
१. नेपाली नागररकिाको ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप,
२. मवजᱍामपि पद/िहको ्䵚वेमशका र सोदेन⡍ख िामथल㈿ो शैम्䵌क यो्䵆िाको लबⱍा्䴮 (Transcript) र चाररम्䵔क (Character) ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप,
३. मवदेशी शैम्䵌क सा㸂स㡍ािा अ्䵖यन गरेको िए म्䵔िुवन मव्䵫मवद♍ालयबाट सिक्䵌िा मनिाण⌾रर गरेको ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप,
४. सेवा, सिूहसँग स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा एक िमहना वा सोिन⡍ा बढीको सेवाकालीन िामलिको ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप पेस गनुण⌾ पनन⡇्䴛,
५. काउन⡍स㠿ल दिाण⌾ ्䵚िारप्䵔 आव्䵥क ह㥁ने पदहरあको हकिा स्䵚न⡍ध✿ि ्䵤ावसामयक काउन⡍स㠿लिा नाि दिाण⌾ िएको ्䵚िारप्䵔,
६. ्䵚मिष㝍ानको मनयिानुसार अमिकृि िहको हकिा ४ वरण⌾ र सहायक िहको हकिा ३ वरण⌾ स㡍ायी सेवा अवमि पुगेको िनी स्䵚न⡍ध✿ि मविाग ्䵚िुखले गरेको 

्䵚िामरि मसराररस प्䵔,
७. दरखा्䵜 द्ु䵜र ्䵚मिष㝍ानको नाििा रहेको कृमर मवकास बै䠂क, िुम⹍ा शाखाको खािा ना㸂 0721300627971014, Account Name: Karnali Academy 

of Health Science I िा रकि िम⹍ा गरी स्䴪ल िौचर समहि दरखा्䵜 राराि िरी ्䵚मिष㝍ानको के्䵎ीय कायाण⌾लय िुम⹍ा वा ्䵚मिष㝍ानको स्䵘कण⌾  
कायाण⌾लय, दत␿काली िागण⌾, सेिोपुल, िैमिदेवीिा बुिाउनु पनन⡇्䴛 । (कृमर मवकास बैकको िुनसुकै शाखाबाट ्䵚मिष㝍ानको खािािा रकि िम⹍ा गनण⌾ समकने्䴛) 

८. दरखा्䵜 राराि ्䵚मिष㝍ानको Website www.kahs.edu.np बाट Download गरी ्䵚ा्䵎 गनण⌾ समकने्䴛,
९. दरखा्䵜 राराि िरी ्䵚मिष㝍ानको के्䵎ीय कायाण⌾लय िुम⹍ा वा ्䵚मिष㝍ानको स्䵘कण⌾  कायाण⌾लय, दत␿काली िागण⌾, सेिोपुल, िैमिदेवीिा बुिाउन समकने्䴛,
१०. ्䵚मिष㝍ानका किण⌾चारीका सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, २०६९ को मनयि ३८ बिोमिि बढुवाको लामग सम⹍ा्䵤 उमे⹍दवार ह㥁न अयो्䵆 ्䵤न⡍्䴹ले 

दरखा्䵜 पेस गनण⌾ पाउने ्ै䴛न,
११. रीि नपुगेका र यो्䵆िा नपुगेका दरखा्䵜 िुनसुकै सियिा पमन र्䵌 गनण⌾ समकने्䴛,
्䵅.सा㸂. विजᱍ्पन न्䵚र पद िह सेि् समूह म्ग पद सङ्䴖 ्् दरख््䵜 द्ु䵜र

१ १/२०८१-८२ सह-्䵚ा्䵖ापक  मश्䵌र िेमिमसन १ २५००
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८ ८/२०८१-८२ ्䵚शासन ्䵚िुख ९ ्䵚शासन ्䵚शासन २ २०००
९ ९/२०८१-८२ मसमनयर िेमिकल अमरसर ९ स㡍ाኚ验 ि.हे.स. ८ २०००
१० १०/२०८१-८२ नमसण⌾्䴰 सुपरिाईिर ८ स㡍ाኚ验 नमसण⌾्䴰 २ १८००
११ ११/२०८१-८२ ्䵚शासक ७ ्䵚शासन ्䵚शासन १ १८००
१२ १२/२०८१-८२ अमरस सेकेᕍटरी ६ ्䵚शासन ्䵚शासन २ १८००
१३ १३/२०८१-८२ िाटा ईन⡍टὍ ी ्䵇कण⌾ ६ ्䵚शासन ्䵚शासन १ १८००
१४ १४/२०८१-८२ लाव टेन⡍न⠿मसयन ६ स㡍ाኚ验 प⩍ाथोलोिी २ १८००
१५ १५/२०८१-८२ रेमियोगᝍारर ६ स㡍ाኚ验 रेमियोलोिी २ १८००
१६ १६/२०८१-८२ मसमनयर स㡍ार नसण⌾ ६ स㡍ाኚ验 नमसण⌾्䴰 ४ १८००
१७ १७/२०८१-८२ लेखा सहायक ५ ्䵚शासन लेखा २ १५००
१८ १८/२०८१-८२ िेमिकल रेकिण⌾र ५ ्䵚शासन ्䵚शासन १ १५००
१९ १९/२०८१-८२ लाव टेन⡍न⠿मसयन ५ स㡍ाኚ验 प⩍ाथोलोिी २ १५००
२० २०/२०८१-८२ िेन⡍ल टेन⡍न⠿मसयन ५ स㡍ाኚ验 िेन⡍ल १ १५००
२१ २१/२०८१-८२ मस.एि.ए. ५ स㡍ाኚ验 हे.ई. १० १५००
२२ २२/२०८१-८२ अ.न.िी. ५ स㡍ाኚ验 नमसण⌾्䴰 १० १५००
२३ २३/२०८१-८२ िुमनयर लाईवे㕍ररयन ५ ्䵚ामवमिक ्䵚ामवमिक १ १५००

्䵖्䵖व㕍ू䈃
१. सूचनािा ्䵢्䵖 निएका अ्䵗 मवरय ्䵚मिष㝍ानका किण⌾चारीको सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, २०६९ र अ्䵗 ्䵚चमलि कानुन बिोमिि ह㥁ने्䴛,
२. दरखा्䵜 रारािसमहि पेस गनुण⌾पनन⡇ स्ू䵘रण⌾ कागिािहरあको ्䵚मिमलमप आरँैले ्䵚िामरि गरी रेकिण⌾ राइलमि्䵔 राखी कागिािको पमज᰿का समहि पेस गनुण⌾पनन⡇्䴛, 
३. मवजᱍापनका स्䵚ध✿िा थप कुरा बुझᵍनपनन⡇ िएिा ्䵚मिष㝍ानको रोन न्䵚र 087-520355 (िुम⹍ा), 01-4527120 (काठिािौ)ँ, 9848313617 (काठिािौ)ँ, 

9849515079 (िुम⹍ा), 9841080808 (काठिािौ)ँ िा स्䵘कण⌾  गनण⌾ समकने्䴛 । 
 

कर ण्⌾ली स㡍्ኚ验 विजᱍ्न ्䵚विष㝍्न
जुम⹍्

खुल् िथ् आ्䵌ररक ्䵚विरोवगि््䵒क परी्䵌्द♍्र् गररने पदपूविण⌾ स्䵚न⡍ी सूचन्
्䵚काशन मिमिः  २०८१।८।२८

लोक सेवा आयोगबाट ्䵚ा्䵎 सहिमि अनुसार कराण⌾ली स㡍ाኚ验 मवजᱍान ्䵚मिष㝍ानको मवमि्䵐 सेवा, सिूहिा रर्䴹 रहेका ्䵚ामजᱍक, ्䵚ामवमिक र ्䵚शासमनक देहाय 
बिोमििका पदहरあिा आत␿ररक ्䵚मियोमगिा र खुला िथा सिावेशी ्䵚मियोगीिाद♍ारा स㡍ायी पदपूमिण⌾ गनुण⌾पनन⡇ िएकोले इचुᩍक नेपाली नागररकहरあको लामग 
दरखा्䵜 अाह㥍ान गररएको ्䴛 । मलन⡍खि परी्䵌ा लोक सेवा आयोगबाट सा㸂चालन ह㥁ने्䴛 ।

्䵅. 
सा㸂. विजᱍ्पन न्䵚र पद िह सेि् समूह आ.्䵚. खुल्

सम्िेशी समूह दरख््䵜 
द्ु䵜रमवहल् आ.ज. मधेसी दवलि
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विजᱍ्पन स्䵚न⡍ी विशेष सूचन्ू䈃
सम⹍ामनि सवथ╋्䴴 अदालिबाट ररट न्䵚र ०७८-WO-०६६० उपर िएको उ्े䵎रर परिादेशको आदेश बिोमिि िारी ह㥁ने सा㸂घीय मनिाििी सेवा ऐनिा सिावेशी सिूहको 
हकिा सिेि पदसङ्䴖 ्ा मनिाण⌾रर िए बिोमिि ह㥁ने गरी हाललाई कराण⌾ली स㡍ाኚ验 मवजᱍान ्䵚मिष㝍ानको किण⌾चारीका सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, २०६९ 
बिोमिि मवजᱍापन सूचना ्䵚काशन गररएको ्䴛 ।
परी्䵌्को वकवसमू䈃 मलन⡍खि, कम⹍पु⩍टर सीप परी्䵌र र अत␿वाण⌾िाण⌾ ।
वलखखि परी्䵌्को म्ध❍म भ्ष्ू䈃  पाठ्䴖  यकᕍििा िोमकए बिोमिि ह㥁ने्䴛 ।
परी्䵌् ह㥁ने स㡍्न, वमवि र समर:  लोक सेवा आयोगबाट मनिाण⌾रर िए बिोमिि पम्䴛 ्䵚काशन गररने्䴛 ।
दरख््䵜 वदने अख्䵌म वमवि-  २०८१/९/१८ र दो्䵘र द्ु䵜र मिरी २०८१/९/२५ गिे सम⹍ ।
उमे⹍दि्रको उमेरको हदू䈃  २०८१/९/१८ सम⹍ अमिकृि्䵜रको पदिा २१ वरण⌾, सहायक्䵜रको पदिा १८ वरण⌾ उिेर पूरा िै ्䵚शासमनक पदको लामग ३५ 

वरण⌾ ननाघेको र ्䵚ामवमिक पदको मनन⡍म⹍ ४० वरण⌾ उिेर ननाघेका, स㡍ाኚ验 सेवािरण⌾ को हकिा ४५ वरण⌾ िर मश्䵌कको हकिा 
सह्䵚ा्䵖ापक ४५ वरण⌾ उिेर ननाघेको ह㥁नु पनन⡇्䴛,

 बहालवाला स㡍ायी किण⌾चारीको हकिा उिेरको हद लागेᝍ ्ै䴛न । 
दरख््䵜 फ्र्म, द्ु䵜र बुझ्उने विवध र स㡍्न: दरखा्䵜 द्ु䵜र ्䵚मिष㝍ानको नाििा रहेको कृमर मवकास बै䠂क, िुम⹍ा शाखाको खािा ना㸂 0721300627971014, 

Account Name: Karnali Academy of Health Science I िा रकि िम⹍ा गरी स्䴪ल िौचर समहि दरखा्䵜 
राराि िरी ्䵚मिष㝍ानको के्䵎ीय कायाण⌾लय िुम⹍ा वा ्䵚मिष㝍ानको स्䵘कण⌾  कायाण⌾लय, दत␿काली िागण⌾, सेिोपुल, िैमिदेवीिा 
बुिाउनु पनन⡇्䴛 । (कृमर मवकास बैकको िुनसुकै शाखाबाट ्䵚मिष㝍ानको खािािा रकि िम⹍ा गनण⌾ समकने्䴛) 

पेस गनुण⌾पनन⡇ क्गज्िहरあ: दरखा्䵜 राराििा दुबै कान देन⡍खने गरी हालसालै न⡍खमचएको पासपोटण⌾ साईिको रोटो टाँस गरी नेपाली नागररकिाको 
्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप, मवजᱍामपि पद/िहको ्䵚वेमशका र सो देन⡍ख िामथल㈿ो शैम्䵌क यो्䵆िाको लबⱍा्䴮 (Transcript) र 
चाररम्䵔क (Character) ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप, मवदेशी शैम्䵌क सा㸂स㡍ािा अ्䵖यन गरेको िए म्䵔िुवन मव्䵫मवद♍ालयबाट 
सिक्䵌िा मनिाण⌾रर गरेको ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप, काउन⡍स㠿ल दिाण⌾ ्䵚िारप्䵔 आव्䵥क ह㥁ने पदहरあको हकिा स्䵚न⡍ध✿ि 
्䵤वसामयक काउन⡍स㠿लिा नाि दिाण⌾ िएको ्䵚िारप्䵔को ्䵚मिमलमप, ्䵚मिष㝍ानको मनयिानुसार अमिकृि िहको हकिा ४ वरण⌾ 
र सहायक िहको हकिा ३ वरण⌾ स㡍ायी सेवा अवमि पुगेको िनी स्䵚न⡍ध✿ि मविाग ्䵚िुखले गरेको ्䵚िामरि मसराररसप्䵔को 
्䵚मिमलमप आरैले ्䵚िामरि गरी पेस गनुपनन⡇्䴛 ।

अ्䵌ि ण्⌾ि ण्⌾ अविक् परी्䵌् क्रण⌾्䵅म र अ्䵌ि ण्⌾ि ण्⌾ ह㥁ने वमविू䈃- मलन⡍खि परी्䵌ाको नमििा ्䵚काशन िएपम्䴛 सूचना गररने्䴛।
दरख््䵜 फ्र्म र प््䵏्䵅म: दरखा्䵜 राराि र स्䵚न⡍ध✿ि मवरयको पा्䵏कᕍि ्䵚मिष㝍ानको website www.kahs.edu.np बाट Download गरी ्䵚ा्䵎 गनण⌾ 

समकने्䴛 ।
अरो्䵆ि ू्䈃 ्䵚मिष㝍ानका किण⌾चारीका सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, २०६९ को मनयि १८ बिोमिि उमे⹍दवार ह㥁न अयो्䵆 ्䵤न⡍्䴹ले 

दरखा्䵜 पेस गनण⌾ पाउने ्ै䴛न, ररि नपुगेका र यो्䵆िा नपुगेका दरखा्䵜 िुनसुकै सियिा पमन र्䵌 गनण⌾ समकने्䴛 ।
सेि् सुविध्: ्䵚मिष㝍ानको मनयिानुसार।
 आि्䵥क नू⡍निम शैव्䵌क रो्䵆ि्ू䈃

सह–्䵚्ध❍्पक
(क) ले्䴯रर पश㙍ाि पाँच वरण⌾को कायण⌾ अनुिव िई सहायक ्䵚ा्䵖ापक पदिा कम⹍ीिा दुई वरण⌾ काि गरेको,
(ख) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा कम⹍ीिा चारवटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको िस㡍ा सहायक ्䵚ा्䵖ापक (Assistant Professor) िई कम⹍ीिा िीन 

्䵚काशनिा िु् लेखकको रぁपिा रहेको,
(ग) सहायक ्䵚ा्䵖ापक (Assistant Professor) पदिा कायण⌾ गदाण⌾ अ्䵖ापन सीप िथा नेिृ्䵙 ्䵌ििािा उ्䴴 िूला्䴮न रहेको,
(घ) कुसल मचमक्䵜क, वररष㝍 वैजᱍामनक, असल मश्䵌क वा स्䵌ि अनुसध✿ानकिाण⌾ िई आफनो ्䵤वसामयक ्े䵌्䵔 वा सा㸂स㡍ाको उ्े䵌्䵥 ्䵚ान⡍्䵎िा ्ािी 

किाएको 
ि्

(क) स㡍ािको्䵈र िह उ्䵈ीरण⌾ गरी िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 मश्䵌र सा㸂स㡍ाबाट ि्ै䵜 MCh/DM आमद िु् मवरयिा मिगᝍी ्䵚ा्䵎 गरेको, 
(ख) कम⹍ीिा दुई वरण⌾सम⹍ सहायक ्䵚ा्䵖ापक (Assistant Professor) िई काि गरेको,
(ग) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा कम⹍ीिा दुईवटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको िस㡍ा सहायक ्䵚ा्䵖ापक (Assistant Professor) िई कम⹍ीिा एक 

्䵚काशनिा िु् लेखकको रぁपिा रहेको, 
(घ) सहायक ्䵚ा्䵖ापक पदिा कायण⌾ गदाण⌾ अ्䵖ापन सीप िथा नेिृ्䵙 ्䵌ििािा उ्䴴 िूला्䴮न रहेको, 
(ङ) कुसल मचमक्䵜क, वररष㝍 वैजᱍामनक, असल मश्䵌क वा स्䵌ि अनुसध✿ानकिाण⌾ िई आफनो ्䵤वसामयक ्े䵌्䵔 वा सा㸂स㡍ाको उ्े䵌्䵥 ्䵚ान⡍्䵎िा ्ािी 

किाएको ।
 ि्
(क) िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 स्䵣न⡍ध✿ि मश्䵌र सा㸂स㡍ािा सिान पदिा काि गरेको ।
 ि्
(क) िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 मव्䵫मवद♍ालयबाट आिारिूि मवजᱍानिा मवद♍ावाररिी ्䵚ा्䵎 गरेको, 
(ख) मवद♍ावाररिी ्䵚ा्䵎 गरी अनुसध✿ान सहयोगी वा सो सरहको पदिा कम⹍ीिा चार वरण⌾ सम⹍ काि गरेको,
(ग) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा कम⹍ीिा ्䴛 वटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको िस㡍ा कम⹍ीिा चारवटा ्䵚काशनिा िु् लेखकको रぁपिा रहेको ।
(घ) कुसल मचमक्䵜क, वररष㝍 वैजᱍामनक, असल मश्䵌क वा स्䵌ि अनुसध✿ानकिाण⌾ िई आफनो ्䵤वसामयक ्े䵌्䵔 वा सा㸂स㡍ाको उ्े䵌्䵥 ्䵚ान⡍्䵎िा ्ािी 

किाएको । 
ि्

(क) िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 स्䵣न⡍ध✿ि मश्䵌र सा㸂स㡍ाबाट स㡍ािको्䵈र िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको,
(ख) कम⹍ीिा ६ वरण⌾ स㡍ािको्䵈र िह उ्䵈ीरण⌾ गरी ्ािी ्䵚ा्䵎 सा㸂घ सा㸂स㡍ािा वररष㝍 रमि्䵖टὍ ार वा सिान पदिा रही काि गरेको,
(ग) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा कम⹍ीिा ्䴛 वटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको िस㡍्े䵖 कम⹍ीिा चारवटा ्䵚काशनिा िु् लेखकको रぁपिा रहेको,
(घ) सह–्䵚ा्䵖ापक पदिा नेिृ्䵙कारी िूमिका मनवाण⌾ह गनण⌾ सने⠿ ्䵌ििा िएको, 
(ङ) कुसल मचमक्䵜क, वररष㝍 वैजᱍामनक, असल मश्䵌क वा स्䵌ि अनुसध✿ानकिाण⌾ िई आफनो ्䵤वसामयक ्े䵌्䵔 वा सा㸂स㡍ाको उ्े䵌्䵥 ्䵚ान⡍्䵎िा ्ािी 

किाएको ।
सह्रक ्䵚्ध❍्पक  
(क) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 मश्䵌र सा㸂स㡍ाबाट स㡍ािको्䵈र िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको, 
(ख) स्䵣न⡍ध✿ि मर्䵓िा कम⹍ीिा दुई वरण⌾को अनुिव ्䵚ा्䵎, 
(ग) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा कम⹍ीिा एउटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको िस㡍ा एक ्䵚काशनिा िु् लेखकको रぁपिा िएको, 

ि्
(क) िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 स्䵣न⡍ध✿ि मश्䵌र सा㸂स㡍ािा सिान पदिा काि गरेको ।
 ि्
(क) िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 मव्䵫मवद♍ालयबाट आिारिूि मवजᱍानिा मवद♍ावाररिी ्䵚ा्䵎 गरेको, 
(ख) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा िु् लेखकको रぁपिा रही कम⹍ीिा दुईवटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको ।
 ि्
(क) स㡍ािको्䵈र िह उ्䵈ीरण⌾ गरी िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 मश्䵌र सा㸂स㡍ाबाट ि्ै䵜 MCH/DM आमद िु् मवरयिा मिगᝍी ्䵚ा्䵎 गरेको,
(ख) स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा कम⹍ीिा दुईवटा लेख ्ािी ्䵚ा्䵎 िनण⌾लिा ्䵚काशन गरेको िस㡍ा एक ्䵚काशनिा िु् लेखकको रぁपिा िएको । 
ले्䴯रर : स्䵣न⡍ध✿ि मवरयिा िा्䵗िा ्䵚ा्䵎 मश्䵌र सा㸂स㡍ाबाट स㡍ािको्䵈र िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
लेख् ्䵚मुख :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािको्䵈र उ्䵈ीरण⌾ गरेको र अमिकृि्䵜रको पदिा कम⹍ीिा ५ वरण⌾को कायण⌾ गरेको ।

-afFsL k[i7 !! df_



!!
@)*! ;fn dª\l;/ @* ut] z'j|maf/

2024 December 13 Fridays0ff{nL

मेविकल अवफसर :  मचमक्䵜ा मवजᱍानिा कम⹍ीिा एि.मव.मव.एस. वा सो सरह उ्䵈ीरण⌾ गरी नेपाल िेमिकल काउन⡍स㠿लिा दिाण⌾ िएको ।
मेविकल ल्ि टेकᕍोलोवज्䵖 : स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािक िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
फ्मन⡇सवस्䵖 : स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािक िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
नवसण⌾्䴰 अवफसर :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािक िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
आई.टी. अवफसर :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािको्䵈र गरी २ वरण⌾को कायण⌾ अनुिव ।
लेख् सह्रक : स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािक िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
रेविरोगᝍ्फर (िह ६) :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा स㡍ािक िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
रेविरोगᝍ्फर (िह ५) : स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा ्䵚वीरिा ्䵚िारप्䵔 िह वा सो सरह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
फ्मन⡇सी टेखकᕍवसरन :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा ्䵚वीरिा ्䵚िारप्䵔 िह वा सो सरह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
हे्䵗 अवससे㡍्䵇 :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा ्䵚वीरिा ्䵚िारप्䵔 िह वा सो सरह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
स㡍्फ नसण⌾ :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा ्䵚वीरिा ्䵚िारप्䵔 िह वा सो सरह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
आई.टी.अवससे㡍्䵇 :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा ्䵚वीरिा ्䵚िारप्䵔 िह वा सो सरह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।
्䵚श्सन सह्रक :  स्䵚न⡍ध✿ि मवरयिा ्䵚वीरिा ्䵚िारप्䵔 िह उ्䵈ीरण⌾ गरेको ।

• आत␿ररक ्䵚मियोमगिा्䵒क परी्䵌ाको लामग आवेदन गनन⡇ उमे⹍दवारको हकिा ्䵚मिष㝍ानका किण⌾चारीको सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, 
२०६९ को मनयि ४९ बिोमििको आव्䵥क ्ू䵗निि यो्䵆िा र सेवा अवमि पूरा गरेको ह㥁नुपनन⡇्䴛 ।

 सम्िेशी समूहिफण⌾  दरख््䵜 वदने उमे⹍दि्रहरあको ल्वग आि्䵥क पनन⡇ थप क्गज्िहरあू䈃
(क) आवदि्सी जनज्विको हकम् : नेपाल आमदबासी िनिामि उत⑍ान राम्䵖टὍ य ्䵚मिष㝍न ऐनिा सूचीकृि िएको िामिको हकिा सोमह सूमचको 

आिारिा, िर नेपाल आमदबासी िनिामि उत⑍ान राम्䵖टὍ य ्䵚मिष㝍न ऐनिा सूचीकृि िएको िामिमि्䵔 एक िन⡍ा बढी थरहरあ िएिा स्䵚न⡍ध✿ि स㡍ानीय 
िहको ्䵚िुखको मसराररसिा ्䵚िुख मिल㈿ा अमिकारीबाट सूचीकृि िएको िामिमि्䵔को थर िमन ्䵚िामरि गराएको कागिाि ।

(ख) मधेसीको हकम् : नेपाल सरकारले नेपाल रािप्䵔िा सूचना ्䵚काशन गरी िोमकए बिोमििको सा㸂स㡍ाबाट ििेसी िनी ्䵚िामरि गरेको कागिाि 
िर नेपाल सरकारले नेपाल रािप्䵔िा सूचना ्䵚काशन गरी सा㸂स㡍ा निोकेसम⹍ स्䵚न⡍ध✿ि स㡍ानीय िहको ्䵚िुखको मसराररसिा ्䵚िुख मिल㈿ा 
अमिकारीबाट ििेसी िमन ्䵚िामरि गराएको कागिाि ।

(ग) दवलिको हकम् : राम्䵖टὍ य दमलि आयोगबाट सूचीकृि िएको िामिको हकिा सोमह सूमचको आिारिा, िर राम्䵖टὍ य दमलि आयोगबाट सूचीकृि 
िएको िामिमि्䵔 एक िन⡍ा बढी थरहरあ िएिा स्䵚न⡍ध✿ि स㡍ानीय िहको ्䵚िुखको मसराररसिा ्䵚िुख मिल㈿ा अमिकारीबाट सूचीकृि िएको 
िामिमि्䵔को थर िमन ्䵚िामरि गराएको कागिाि ।

्䵖्䵖व㕍ू䈃
१. सूचनािा ्䵢्䵖 निएका अ्䵗 मवरय ्䵚मिष㝍ानको किण⌾चारीका सेवाका शिण⌾ र सुमविा स्䵚ध✿ी मनयिावली, २०६९ र अ्䵗 ्䵚चमलि कानुन बिोमिि ह㥁ने्䴛 ।
२. दरखा्䵜 रारािसमहि पेस गनुण⌾पनन⡇ स्ू䵘रण⌾ कागिािहरあको ्䵚मिमलमप आँरैले ्䵚िामरि गरी रेकिण⌾ राइल मि्䵔 राखी कागिािको पा㸂मिका समहि 

पेस गनुण⌾पनन⡇्䴛 ।
३. एकै मवजᱍापनका एकिन⡍ा बमढ सिुहिा दरखा्䵜 मदने उमे⹍दवारहरあले ्䵚ते⑍क थप सिुहका लामग पमहलो पाना थप गरी उ्䴹 पानािा मववरर 

िरी पेश गनुण⌾पनन⡇्䴛 ।
४. मवजᱍापनका स्䵚ध✿िा थप कुरा बुझᵍनपनन⡇ िएिा ्䵚मिष㝍ानको रोन न्䵚र 087-520355 (िुम⹍ा), 9849515079 (िुम⹍ा), 01-4527120 

(काठिािौा㸂), 9848313617 (काठिािौा㸂), 9841080808 (काठिािौा㸂) िा स्䵘कण⌾  गनण⌾ समकने्䴛 । 

v= Uff]/vf ljt/0f s]Gb| kmf]g g+=)^$–$@)$&& Od]nM gorkha@nea.org.np
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NEA/GODC-2081/082-ST-02 
Extension and Rehab of HT/LT Line and Installation of 

Transformer at di昀昀erent places of Gorkha DCS
For details please visit www.bolpatra.gov.np/egp & For further information please 

contact respective o昀케ce.

l;=g+= b/efpkq g+= sfo{ ljj/0f

!
NEA-SDC-081/82-05

(SQ)/ E-Bidding only

Extension/Construction of HT Line From Arjunchaupari 
Rural Municipality-5, Mulabari to Mahasila Rural 
Municipality-6, Lamtung, Parbat on Syangja Dcs.

@
NEA-SDC-081/82-

06(SQ)/ E-Bidding only
Extension/Construction of HT Line at  Putalibazar 
Municipality – 2, 5, 6, 8 & 9 on Syangja Dcs.

#
NEA-SDC-081/82-

07(SQ)/ E-Bidding only

Extension/Construction  of HT Line  From Putalibazar 
Municipality-10, Rangkhola to 13, Hatiya & Instllation  
Transformer at Putalibazar Municipality-13, Kulbadh on 
Syangja Dcs.

g]kfn ljB't k||flws/0f
ljt/0f tyf u||||||||||||||||||||||||fxs ;]jf lgb]{zgfno

u08sL k|fb]lzs sfof{no
;"rgf k|sflzt ldlt @)*!.)*.@*

l;naGbL b/efpkq cfXjfgsf] ;"rgf
s= :ofª\hf ljt/0f s]Gb| kmf]g g+=)^#– $@#!&& Od]nM syangja@nea.org.np

S.N. Contract Name Contract Number Detail Information

1.
Electri昀椀cation works at 

Naubahini 01 Swayliwang
NEA/PUDC-

081/82-SQ-01
www.bolpatra.gov.np/egp,
For Inquiry, Contact 
No:9857836458

2. Electri昀椀cation works at 
Gaumukhi 03Rajwara

NEA/PUDC-

081/82-SQ-02

3. Electri昀椀cation works at Various 
Places of Pyuthan DCS

NEA/PUDC-

081/82-SQ-03

Nepal Electricity Authority

Pyuthan Distribution Center, Jumri, Pyuthan

Invitation of Online Bids Only
Date of Notice Publication: 2081/08/28
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e"ld;'wf/ tyf dfnkf]t sfof{no, l8NnLahf/, sf7df8f}Faf6  
hUuf btf{÷gfd;f/Lsf] xsbfaL ;DaGwL #% lbg] ;fj{hlgs ;"rgf .

lhNnf sf7df8f}F, sf=d=g=kf= !! sf] gflt gsdL{sL a'xf/L, /Tgbfz gsdL{sL kTgL, gf=k|=k=g+= $(@ ldlt 
@)$$÷!!÷@% ePsf] elQmb]jL gsdL{n] lghsf] afh] ;;'/f d+un bf; gsdL{sf] gfddf df}hf sf]6]Zj/ 
xf=g+= !*! af6 le8L btf{ x'g afFsL /x]sf] lh=sf= ;flas sf]6]Zj/ j8f gDa/ (3 ls=g+= !$$ / !$% sf] 
If]qkmn qmdzM )–&–)–) / )–&–@–) hUuf /x]sf]df afh] ;;'/f d+unbf; gsdL{sf] ldlt @)#)÷!)÷% 
df / lghsL kTgL s[i0fdfof gsdL{sf] ldlt @)@(÷!@÷!% df d[To' ePsf], d+unbf; gsdL{sf] 5f]/f gftL 
gsdL{ / gftL gsdL{sL kTgL lrlgof gsdL{sf] klg ldlt @)#@÷#÷@@ / @)##÷&÷@$ df d[To' ePsf], gftL 
gsdL{sf] 5f]/f d]/f] klt /Tgbfz gsdL{sf] klg ldlt @)&)÷@÷% df d[To' eO{ xfn afh] ;;'/f d+un bfz 
gsdL{sf] xs vfg] d'Vo xsbf/ d lgj]lbsf elQmb]jL gsdL{ dfq ePsf] x'Fbf plNnlvt hUuf d]/f] gfddf 
5'6 hUuf btf{ gfd;f/L u/L k|df0f k'hf{ kfpFm egL lgj]lbsfn] sf7df8f}F d=g=kf= !! g+j/sf] r=g+= #*@ ldlt 
@)*!÷^÷!) sf] l;kmfl/;, gftf k|dfl0ft nufotsf sfuhftx¿ ;+nUg /fvL dfufbfaL lgj]bg k]z ug{' 
ePsf]df xsbfaL ;DaGwL of] ;fj{hlgs ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 . ctM lgj]lbsfsf] dfubfaL lgj]bg 
;To geO{ em'7f eP jf plNnlvt hUufsf] hUufwgLsf] xsbf/x¿ lgj]lbsf afx]s cGo JolQm klg eP 
jf plNnlvt hUufsf] hUuf btf{ of] eGbf klxn] cGo sf]xL s;}n] dfu ul/;s]sf] eP jf plNnlvt 
hUufdf s'g} ;/sf/L, ;fj{hlgs, P]nfgL, ktL{, u'7L jf cGo JolQm ljz]ifsf] hUuf 3';]sf] eP jf plNnlvt 
hUuf lgj]bssf] dfubfaL adf]lhd 5'6 hUuf btf{÷gf=;f= x'Fbf cGo sf]xL JolQmsf] xs xgg\ x'g] eP jf 
5'6 hUuf btf{÷gf=;f= x'g gx'g] s'g} sf/0f eP of] ;"rgf k|sflzt ePsf] ldltn] af6f]sf] Dofb afx]s #% 
lbgleq sfof{nodf ;a't k|df0f ;lxt lnlvt ¿kdf bfaL lj/f]w ug{ cfpg'xf]nf . cGoyf sfg"g adf]lhd 
eO{ hfg]5 egL of] ;fj{hlgs ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 . lkmN8a'ssf] Joxf]/f

uf=lj=;= 
j8f 
gDa/

ls=g+=
ls;fg÷df]xLsf] 

gfd, y/
hUufjfnfsf] 
gfd, y/

If]qkmn ls;fgsf] Joxf]/f s}lkmot

sf]6]Zj/ (3
!$$ / 
!$%

b]jL axfb'/ 
a'9fyf]ls

vfnL
)–&–)–) 

/  
)–&–@–)

of] hUuf 6]afn a:g] d+un 
bf; gsdL{sf] xf] d}n] 
df]xLofgLdf hf]t]sf] 5' .

e"ld;'wfƒ tyf dfnkf]t sfof{no nugv]n n=k'=af6 hfƒL ePsf] xsbfaL ;DaGwL #% lbg] ;fj{hlgs ;"rgf .
n=k'=lh= dxfnIdL g=kf= j8f g+= ( nfdf6fƒ a‚g] s]zƒ] ;fsL{sf] afh] ukm'Nn] ;fsL{ eGg] s';n] ;fsL{sf gfddf 
;flas nut lj;+v' df}hf ƒ}sƒ 7]=g+= &.!@& af6 lgh ukm'Nn] ;fsL{s} gfddf gfkLsf avt gfkgS;f sfod 
eO{ 5'6 hUuf btf{ afFsL ePsf] tkl;n adf]lhdsf lsQf hUufsf ;|]‚tfdf hlgPsf ukm'Nn] ;fsL{sf] ldlt 
@)@@.!!.@* df, lghsL Ps dfq >LdtL ;'Gtln ;fsL{sf] ldlt @)$@.&.@* df d[To' eO{ lghx¿sf Ps dfq 
5f]ƒf lkm‚6] ;fsL{sf] ldlt @)%@.#.& df, lghsf b'O{ dfq >LdtLdWo] h]7L dfs'ƒL ;fsL{sf] lgM;Gtfg cj‚yfd} 
ldlt @)#@.% df ƒ sfG5L af6'nL ;fsL{sf] @)^&.!@.!% df d[To' kZrft\ lghsf] Ps dfq 5f]ƒf s]zƒ] ;fsL{n] 
sfg"g adf]lhd 5'6 hUuf btf{ gfd;fƒL ulƒkfpmF egL dfu lgj]bg uƒ]sf]df ! g+= df]xL nut k]z eO{ @ g+= 
cg';"rL ƒ & g+= kmfF6jfƒL ƒ]s8{af6 km]nf gkƒ]sf] egL e"ld;'wfƒ kmfF6 n=k'=af6 n]vL cfPsf] . ;fy} n=k'=lh= 
dxfnIdL g=kf= j8f g+= ( sf] r=g+= !!@# ldlt @)*!.*.( sf] l;kmflƒ;df pQm hUufsf ;flas nut df}hfdf 
s';n] ;fsL{ ;|]‚tfdf ukm'Nn] ;fsL{ ePsf], ! g+ df]xL nutdf n]lvPsfx¿ s'‚g] ;fls{, dGb]jL, s[i0f, afNsf]6], 
oL JolQmx¿ k[ys\ k[ys\ JolQmx¿ geO{ gftf k|dfl0ft, d[To' btf{ ƒ gfulƒstfdf ePsf JolQmx¿ ukm'Nn] 
;fsL{, lghsL >LdtL ;'GtnL ;fsL{, 5f]ƒf lkm‚6] ;fsL{, lghsL sfG5L >LdtL af6'nL ;fsL{ ePsf] tyf hUuf 
btf{ gfd;fƒL ug{sf nflu ls6fgL Joxf]ƒfsf] l;kmflƒ; eO{ cfPsf] b]lvFbf o;df lgj]bssf] afx]s cGosf] xs 
nfUg] eP jf dfu adf]lhd btf{ gf=;f= x'g' gkg]{ s'g} dgfl;j sfƒ0f eP jf cGo s;}n] s'g} sfƒafxL rnfPsf] 
eP jf ;ƒsfƒL ;fj{hlgs ;fd'bflos u'7L JolQmut cGo hUuf tyf ;+ƒrgfnfO{ k|lts"n c;/ kg]{ eP jf 
kmƒs kmƒs JolQm Ps} JolQm xf] jf xf]Og < ;fy} pQm hUuf ;DaGwdf s'g} c•f cbfntdf d'2f dfldnf ePdf 
s'g} bfaL ljƒf]w kƒ]sf] eP of] ;"rgf k|sflzt ldltn] #% lbgleq ;k|df0f xsbfaL ug{ cfpg'xf]nf . cGoyf 
sfg"g adf]lhd eOhfg] Joxf]ƒf o;} ;"rgfåfƒf ;"lrt ulƒG5 . tkl;n

lhNnf If]q j8f g+= ls=g+= If]=km= df]xL h=w= ls;fgsf] Joxf]ƒf

nlntk'ƒ nfdf6fƒ %3 @)& )–!$–@–) ukm'Nn] ;fsL{ n=k'= 
nfdf6fƒ

of] hUuf d]ƒ} xsef]usf] xf] d 
cfkm}Fn] hf]tL cfPsf] 5' .

gfkL sfof{no eQmk'/sf] xsbfaL ;DaGwL #% lbg] ;fj{hlgs ;"rgf .
lh= eQmk'/ d=ly=g=kf= j8f g+= % a:g] gh/ dfof dfgGw/–!, od'gf dfgGw/–! ;d]t @ hgfn] xfdLx¿sf] 
b]j/ tyf sfG5f] ;;'/f uf]/f dfgGw/ eGg] uf]/f sfG5f dfgGw/ ;d]t # hgfsf] gfddf @)@! ;fnsf] gfkL gfk 
gS;f eO{ btf{ afFsL /x]sf] uf=lj=;= blwsf]6 j8f g+= &÷v ls=g+ !)*! If]=km= )–(–@–) sf] lsQf hUuf 
df]tL axfb'/ dfgGw/sf] gfpFdf sfod ;flas df}hf ^ g+= blwsf]6 l;=g+= !))÷!(^ g=g+= %$^, %%&, !^(& 
/ !^$) sf] nut dWo]af6 le8L btf{ x'g] hUuf ePsf] x'gfn] 5'6 btf{ tyf gfd;f/L ul/kfpFm egL lgj]bg k]z 
u/]sf] x'Fbf of] ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 . o;df lgj]bssf] dfu adf]lhd btf{ x'g' gkg]{ eP jf cGo s;}sf] 
xs ef]u jf k|df0f leqsf] hUuf eP jf pQm hUufdf s'g} ;/sf/L, ;fj{hlgs, P]nfgL, ktL{, u'7L cwLg:y hUuf 
kg]{ eP jf cGo s;}n] sxLF st} btf{ ;DaGwL sf/afxL rnfPsf] eP of] ;"rgf k|sflzt ePsf] #% -k}FtL;_ 
lbgleq k|df0f ;lxt xsbfaL ug{ cfpg'xf]nf . cGoyf lgodfg';f/ eOhfg] Joxf]/f ;d]t hfgsf/L u/fOG5 .

lhNnf uf=lj=;= j8f g+= ls=g+= If]=km=
ls;fgsf] 
gfdy/

h=w= sf] 
gfdy/

ls;fgsf] Joxf]/f s}lkmot

eQmk'/ blwsf]6 & v !)*! ) – ( –
@–)

od axfb'/ 
v8\sf 
e=k'=O{= 
ufDrf

x

of] hUuf e=k'= l7dL hnfv' 
6f]n a:g] uf]/f dfgGw/ 
;d]t–# hgfsf] ;fhf xf] 
d}n] hf]tL cfPsf] .

k'gZrM xfn gofF gfkLdf blwsf]6 j8f g+= & l;6 g+= !)@–!@&!–!! ls=g+= #), !$^ dWo] le8\g]] .

/fp6]n] u/] dxfo1df dw'; bfg

;'v]{t ;dfrf/bftf
;'v]{t, dª\l;/ @& ut]

hª\undf 3'dGt] hLjg latfpg] /fp6] 
;d'bfon] ;'v]{tdf dfgj;]jf cf>dåf/f 
;~rfng ul/Psf] >Ldb\efujt ;Ktfx 1fg 
lj1fg dxfo1df bfg u/]sf 5g\ . ut dª\l;/ 
@! ut]b]lv ;'? ePsf] dxfo1df laxLaf/ 
/fp6]n] cfkm"x¿;Fu ePsf] sf7sf] dw';, 
kGo', lksf{ / sf];L bfg u/]sf x'g\ . 

cf>dn] ;8sdf cfl>t ;xof]ufk]IfL 

dfgjsf] plrt Joj:yfkgsf nflu dxfo1af6 
;ª\slnt /sdn] ejg agfpg nfu]sf] xf] . 
dxfo1 ;~rfng d"n ;ldltsf ;+of]hs 8f= 
gj/fh s];Ln] /fp6] ;d'bfon] klg cfkm"x¿;Fu 
ePsf] l;kd"ns j:t' bfg u/]sf]df s[t1tf 
JoSt ug'{eof] . s];Ln] eGg'eof], ædxfo1df 
cfkm";Fu h] h:tf] 5, ;f]xL cg';f/ dflg;n] 
bfg u/]sf 5g\, z'e sfd yflnPsf] x'Fbf /fp6] 
;d'bfon] u/]sf] bfgn] dfgjLo efjgf hufPsf] 
5 .Æ clxn] /fp6] jL/]Gb|gu/glhs} lu/L3f6 
vf]nfdf a:b} cfPsf 5g\ . 

pxfFn] dxfo1 sl/a sl/a cGTo x'g 
nfUbf bftfsf] ;ª\Vof pNn]Vo ¿kdf a9]sf] 
atfpg'eof] . a'waf/ dfq} bftfaf6 b'O{ s/f]8 
?lkofFeGbf a9L /sd ;ª\sng ePsf] 5 . 
dxfo1df eSthgsf] pT;fxhgs pkl:yltn] 
yk xf};nf a9]sf] cf>dsf s]G›Lo cWoIf 
/fdhL clwsf/Ln] atfpg'ePsf] 5 . pxfFsf 
cg';f/ a'waf/ ;+:yfut / JolStut ¿kdf 
#@% hgfn] bfg u/]sf 5g\ eg] gf} j6f 
JolStut tyf ;+:yfut k|lta4tf cfPsf 5g\ . 

a'waf/ SofK6]g lbg]z k|lti7fgn] ;a}eGbf 

a9L Ps s/f]8 ?lkofF bfg u/]sf] 5 . cf>dsf] 
Ho]i7 gful/s dgf]/~hg kfs{ lgdf{0fsf nflu 
;f] bfg ul/Psf] xf] . o:t} hfh/sf]6sf] s';] 
ufpFkflnsf, hfh/sf]6sf cWoIf xl/rG› 
a:g]tn]  !% nfv %! xhf/, e]/L gu/kflnsf 
hfh/sf]6sf gu/k|d'v rG›k|sfz 3tL{n] 
b'O{ sf]7f lgdf{0f ug{ sl/a !@ nfv, k|b]z 
c:ktfnsf k"j{lgb]{zs k|f8f= 8Da/ v8\sfn] 
Ps sf]7f lgdf{0fsf nflu 5 nfv, /fds'df/ 
kGtn] Ps sf]7f lgdf{0fsf nflu 5 nfv, 
af/]sf]6 ufpFkflnsf, hfh/sf]6sf cWoIf 
jL/axfb'/ lu/Ln] Ps sf]7f lgdf{0fsf nflu 5 
nfv, h'gLrfFb] ufpFkflnsf hfh/sf]6sf cWoIf 
j]baxfb'/ zfxLn] Ps sf]7f lgdf{0fsf nflu 5 
nfv, ;fgLe]/L ufpFkflnsf ?s'dklZrdsf 
cWoIf av{axfb'/ lji6n] Ps sf]7f lgdf{0fsf 
nflu 5 nfv, gnuf8 gu/kflnsf hfh/sf]6sf 
gu/k|d'v 8Da/axfb'/ /fjtn] Ps sf]7f 
lgdf{0fsf nflu 5 nfv ?lkofF k|bfg ug]{ k|lta4tf 
hgfpg'ePsf] 5 . 

cf>dnfO{ ejg lgdf{0fsf nflu jL/]G›gu/ 
gu/kflnsf–!! l:yt uª\ufdfnf wfld{s 
jg tyf b]ptLaHo} ;fd'bflos jg pkef]Stf 
;ldltn] !* x]S6/eGbf a9L hUuf k|bfg u/]Psf] 
5 . dxfo1af6 kfFr s/f]8 ?lkofF ;ª\sng 
x'g] ck]Iff ul/Psf] 5 . dxfo1df k|To]s lbg 
kfFr xhf/ eSthgn] cjnf]sg ug]{ u/]sf] 
cfof]hs ;ldltn] hgfPsf] 5 .  dfgj;]jf 
cf>dn] ;xof]ufk]IfL ;8s cfl>t dfgjsf] 
dfgjf]lrt Joj:yfkg ug]{ p2]Zon] s0ff{nLdf 
k|b]z:t/Lo ejg lgdf{0fsf nflu dxfo1 
;~rfng ub}{ cfPsf] xf] .  dxfo1 z'j|maf/ 
;dfkg x'g] cfof]hs ;ldltn] hgfPsf] 5 .

tl:a/ ;f}hGo M dfgj;]jf cf>d, ;'v]{t
dfgj;]jf cf>dn] ;'v]{tdf ;~rfng u/]sf] dxfo1df dw'; bfg ub}{ /fp6] ;d'bfo . 

lhk b'3{6gfdf kfFr hgfsf] d[To'
vnª\uf ;dfrf/bftf 
hfh/sf]6, dª\l;/ @& ut] 

hfh/sf]6df lhk b'3{6gf x'Fbf kfFr hgfsf] d[To' 
ePsf] 5 . gnuf8 gu/kflnsf–#, af;sf]6df af]n]/f] 
lhk b'3{6gf x'Fbf kfFr hgfsf] d[To' ePsf] xf] . lhk 
b'3{6gfdf k/L b'O{ hgf 3fOt] ePsf 5g\ . 

dª\unaf/ /flt ( ah] gnuf8 gu/kflnsf–%, 
sfnLdf6Laf6 s?jf hfFb} u/]sf] u # r (*$% gDa/sf] 
af]n]/f] lhk a|]s km]n eO{ la/vf]nf s}gs6\s] ;8sv08 
cGtu{t af;sf]6af6 cGbfhL sl/a ;ft ;o ld6/ tn 
v:bf lhkrfns #@ jifL{o OGb|lht yfkf, ^% jifL{o 
lznf k'g, ## jifL{o zf/bf yfkf, !* jifL{o nIdL k'g 

/f]sf / pxfFsf Ps dlxgfsf 5f]/f cfnf]rg /f]sfsf] d[To' 
ePsf] lhNnf k|x/L sfof{no hfh/sf]6sf k|x/L k|d'v 
l8P;kL k'?iff]Qdk|;fb kf08]n] atfpg'eof] .  

;f] lhkdf ;jf/ gnuf8 gu/kflnsf–# sf 
!( jifL{o hgs yfkf, @! jifL{o hLjg ljs 3fOt] 
x'g'ePsf] 5 . 3fOt] ePsf yfkfsf] gu/ c:ktfn bNnL 
hfh/sf]6df pkrf/ eO/x]sf] 5 . ;fdfGo 3fOt] ePsf 
ljs pkrf/kl5 3/ kmls{Psf] lhNnf k|x/L sfof{nosf 
k|d'v l8P;kL kf08]n] atfpg'eof] . o;}lar b'3{6gfdf 
k/L d[To' ePsf / 3fOt] x'g] ;a} gnuf8 gu/kflnsf–# 
sf ;j{;fwf/0f ePsfn] gnuf8 ;/sf/n] cfh Ps 
lbg gu/kflnsfnufot z}lIfs ;+:yf aGb u/]sf] ;f] 
kflnsfsf pkk|d'v b]jsf nfld5fg]n] atfpg'eof] . 

a'na'n] ;dfrf/bftf
;'v]{t, dª\l;/ @& ut] 

s0ff{nL k|b]z ;/sf/n] s[lif ko{6g 
k|jw{{g sfo{j|mdnfO{ k|efjsf/L agfpg] ePsf] 
5 . rfn' cfly{s jif{sf] gLlt tyf sfo{j|md 
/ ah]6df ;d]6]/ sfo{j|md k|efjsf/L agfpg 
nfu]sf] xf] . k|b]zdf pTkflbt /}yfg] pTkfbgsf] 
k|jw{g / pTkfbgdf hf]8 lbg sfo{j|md 
sfof{Gjog ug{ nfluPsf] xf] . pTkflbt bfn, 
dx, :ofp, cf]v/nufotsf /}yfg] afnL 
;lhn} pTkfbg :yndf cjnf]sg ug]{ /  
sf];]nL3/af6 vl/b u/L n}hfg kfpg] Joj:yf 
ul/g] 5 . lhNnf lhNnfsf s[lif ljsf; 
sfof{non] sfo{j|md sfof{Gjog ul//x]sf 5g\ . 

cfj @)&(÷*) af6 sfo{j|md ;'? 
ul/Psf] xf] . pSt sfo{j|md cGtu{t sf];]nL3/ 
lgdf{0f, d]nf ;~rfng ug]{ / :yfgLo pTkfbgnfO{ 
hf]8 lbg] ul/Psf] k|b]z ;/sf/n] hgfPsf] 
5 . cfj @)*)÷*! df klg pSt sfo{j|md 
sfof{Gjog ul/Psf] lyof] . rfn' cfjdf gLltdf 

;d]6]/ sfo{j|md sfof{Gjog ug{ nfluPsf] 
xf] . of] jif{b]lv sfo{j|mdnfO{ k|efjsf/L 
¿kdf sfof{Gjog ul/g] e"ld Joj:yf, s[lif 
tyf ;xsf/L dGqfnon] hgfPsf] 5 . !) j6} 
lhNnfaf6 of] jif{ sfo{j|md sfof{Gjogsf nflu 
k|:tfj k]; ePsf] dGqfnosf k|jStf wgaxfb'/ 
s7fotn] atfpg'eof] . pxfFsf cg';f/ rfn' 
cfjaf6 sfo{j|mdnfO{ k|efjsf/L ¿kdf 
sfof{Gjog ug{ nfluPsf] xf] . 

cl3Nnf jif{x¿df ko{6g k|jw{gsf nflu 
cfjZos k"jf{wf/ lgdf{0f ul/Psf] lyof] . of] 
jif{ lhNnfdf pTkfbg x'g] j:t'sf] ahf/Ls/0f 
/ k|jw{gsf sfo{j|md ul/g] ePsf] 5 . lhNnf 
lhNnfdf d]nf, dxf]T;jsf] cfof]hgf ul/g] 5 . 
rfn' cfjdf k|b]z ;/sf/n] gofF df]8fln6Ldf 
sfo{j|md sfof{Gjogsf] of]hgf agfPsf] 5 .

kflnsflkR5] ls;fg kf7zfnf
k|b]z ;/sf/n] of] jif{ ls;fg kf7zfnf 

;~rfng ug]{ ePsf] 5 . ;/sf/n] s0ff{nLsf 
;a} :yfgLo txdf ls;fg kf7zfnf ;~rfng 

ug]{ ePsf] xf] . :yfgLo:t/df u'0f:t/Lo 
k|fª\ufl/s dn pTkfbgsf] k|ljlw k|;f/sf 
nflu …Ps kflnsf, Ps ls;fg kf7zfnfÚ 
;~rfng ul/g] dGqfnosf k|jStf s7fotn] 
hfgsf/L lbg'eof] . ls;fgsf] kx'Fr clej[l4 
ug{ k|fª\ufl/s dn tyf h}ljs ljiffbL pTkfbg, 
9'jfgL tyf laj|mL d"Nodf cg'bfg lbg] gLlt 
;/sf/sf] 5 . ls;fgnfO{ sfo{:yndf 
k|fljlws ;xof]u pknAw u/fpg 3'DtL s[lif 
k|fljlws ;xof]u ;~rfng ug]{ sfo{j|md cl3 
;f/]sf] ;/sf/n] k|b]z k|j]z ug]{ k|d'v gfsf 
aaO{df s[lif Sjf/]G6fOg /fVg] 5 .

ladf of]hgf
;/sf/n] s[lif, kz' / h8La'6L ladf 

sfo{j|mdnfO{ k|efjsf/L agfpg nfu]sf] 5 . 
k|fs[lts k|sf]kaf6 s[lif afnL / kz' rf}kfofdf 
x'g] Ifltsf] hf]lvd Go"gLs/0f u/L o'jfsf] s[lif 
tyf kz'kfng Joj;fodf cfsif{0f a9fpg 
ladf sfo{j|mdnfO{ k|efjsf/L agfpg nfluPsf] 
dGqfnon] hgfPsf] 5 . …cuf{lgs s[lifdf j[l4, 

s0ff{nLsf] ;d[l4Ú sf] cfsif{s gf/f;lxt ;'? 
ul/Psf] s0ff{nLsf] cuf{lgs s[lif cleofgnfO{ 
;kmn agfpg s[lif ko{6g k|jw{g sfo{j|md 
;~rfng ug]{ ;/sf/sf] gLlt 5 .

o:t} ;/sf/n] s0ff{nL k|b]ze/ pTkflbt 
vfBfGgnufotsf j:t'sf] ;"rL tof/ ug]{ 5 . 
;/sf/sf] gLlt tyf sfo{j|mddf /}yfg] afnL 
tyf :yfgLo pTkfbgsf] k|jw{g / ahf/Ls/0fdf 
;xof]u k'¥ofpg k|b]z ;/sf/sf] cfof]hgfdf 
x'g] sfo{j|mddf k|b]zaf6 pTkflbt vfBfGg tyf 
cGo j:t'sf] ;"rL tof/ u/L To:tf] pTkfbgnfO{ 
clgjfo{ k|of]udf Nofpg] hgfOPsf] 5 . 

rfn' cfjdf k|b]z ;/sf/n] ls;fgnlIft 
sfo{j|md ;~rfng ug]{ hgfPsf] xf] . s]xL gofF 
sfo{j|mdsf ¿kdf /flvPsf] 5 eg] s]xL k'/fgf 
sfo{j|mdnfO{ ;d]t gofF 9fFrfdf ;~rfng ug{ 
nfluPsf] xf] . s0ff{nLdf s[lifd} cfl>t ;ª\Vof 
7'n} 5 . pTkfbgdf eg] cfTdlge{/ x'g;s]sf] 
5}g . ;/sf/L tYofª\ss} cfwf/df s0ff{nLsf 
#) k|ltzt 3/kl/jf/ dfq} cfˆg} pTkfbgdf 
cfTdlge{/ 5g\ . 

/}yfg] pTkfbg a9fpg] k|b]z ;/sf/sf] of]hgf 

nf]s ;]jfdfkm{t sd{rf/L kbk"lt{ ul/Fb}
/fli6«o ;dfrf/ ;ldlt
h'Dnf, dª\l;/ @& ut] 

oxfFl:yt s0ff{nL :jf:Yo lj1fg k|lti7fgn] 
nf]s ;]jf cfof]udfkm{t gofF lgo'lSt / a9'jfsf] k|lj|mof 
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